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CARTA DÉ PRÉSÉNTACION

Estimados amigos, desde el Comité Organizador y Científico queremos invitarles a participar en las XVIII Jornadas 
ASCARICA que se celebrarán los días 15 y 16 de marzo de 2.024 en el Hotel Escuela de Santa Cruz de Tenerife.

La decisión reiterada, durante años, de elegir la misma sede está basada en el gran éxito de asistencia, las infraes-
tructuras, el fácil acceso y la gran acogida que la ciudad nos ha brindado siempre.

Clásicamente hemos apostado siempre por el FORMATO PRESENCIAL y es el que queremos seguir utilizando porque 
aporta mayor enriquecimiento tanto científico como social, por la interacción entre los participantes.

Como OBJETIVO nos planteamos ofrecer un programa científico atractivo, ACREDITADO, contando con ponentes de primer 
nivel, con el fin de cubrir el interés que este evento ha generado a lo largo de nuestra trayectoria en los últimos años.

Como siempre deseamos SEGUIR MANTENIENDO unas Jornadas interactivas y participativas, que sirvan como 
punto de encuentro entre amigos y compañeros, no solo de las islas sino de otros puntos de España, para actualizar 
conocimientos, intercambiar experiencias, y conocer las novedades en el ámbito de la Atención Primaria y más 
concretamente en materia de RCV. 

La nueva Junta Directiva movida por el motor de adaptación y mejora continua que caracteriza a la organización, 
continuamos trabajando con ilusión, con el fin de garantizar una formación de calidad en este próximo encuentro, 
sin olvidar a nuestros médicos jóvenes que representan el recambio generacional.

Esperamos contar con vuestro apoyo y participación en estas XVIII Jornadas ASCARICA que estamos preparando 
con gran dedicación y cariño.

Nos vemos en Santa Cruz los días 15 y 16 de marzo de 2024!!

Dra. J. Alicia Márquez Araníbar
Presidenta de ASCARICA

PATROCINADORÉS

Colaboradores

Colaboradores INSTITUCIONALÉS

SÉCRÉTARIA TÉCNICA

C/ Mozárabe 1 Edif. Parque L.2 18006 - Granada
Tel. 958 20 35 11 - Fax: 958 20 35 50
Info@fase20.com - www.fase20.com

ACRÉDITACION

Concedido el Reconocimiento de Interés Sanitario por la Consejería de Sanidad  
del Gobierno de Canarias. Expt. 4454/2023.

Solicitada la Acreditación a la Comisión de Formación Continuada de las Profesiones Sanitarias  
del Gobierno de Canarias.



MÉSAS

Viernes 15 de Marzo

08.00 - 16.00 h.  Entrega de Documentación.
Secretaría Técnica

08.45 - 08.50 h.  Salutación Presidenta ASCARICA.
Salón Tagoror
Ponente:
Dra. Julia Alicia Márquez Araníbar
Médico Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Tejina-Tegueste. Servicio Canario 
de la Salud. Tutora de la Unidad Docente Multiprofesional de Atención Familiar y Comunitaria Tenerife Zona 
II. Tenerife. Presidenta de la Asociación Canaria para la Prevención del Riesgo Cardiovascular (ASCARICA).

08.50 - 09.00 h.  Normativa de las Jornadas.
Salón Tagoror
Ponente:
Dra. María Consuelo Ibáñez Palacios
Médico Especialista en Medicina Familia y Comunitaria. Centro de Salud Candelaria. Tenerife Zona I. 
Secretaria de la Asociación Canaria para la Prevención del Riesgo Cardiovascular (ASCARICA).

09.00 - 11.30 h.  Mesa 1. Riesgo Cardiovascular desde 
otras perspectivas no menos importantes.
Salón Tagoror
Moderadora:
Dra. María de la Trinidad Rufino Delgado
Médico Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. Técnico de Salud Pública de la Unidad Docente 
Multiprofesional de Atención Familiar y Comunitaria Tenerife Zona I.

	� Importancia del estreñimiento y su tratamiento en pacien-
tes con riesgo cardiovascular.

Ponente:
Dr. Juan Salvador Baudet Arteaga
Médico Especialista en Aparato Digestivo. Hospital San Juan de Dios. Tenerife.

	� Por qué la boca tiene mucho que ver en la salud cardio-
vascular.

Ponente:
Dr. Daniel Sarmiento Govea
Licenciado y Doctor en Odontología. Profesor en Universidad de Salamanca y Universidad Fernando Pessoa 
Canarias. Práctica privada en Clínica ID Ortodoncia y Estética Bucodental. Santa Cruz de Tenerife.

	� MAPA NACIONAL de antibioterapia respiratoria.
Moderador:
Dra. Lucy Abella Vázquez
Médico Especialista en Medicina Interna. Infectóloga y miembro del PROA del Complejo Hospitalario 
Universitario Nuestra Señora de la Candelaria. Santa Cruz de Tenerife.

Ponente:
Dr. Rafael Cantón Moreno
Jefe del Servicio de Microbiología Clínica del Hospital Universitario Ramón y Cajal e Instituto Ramón y Cajal 
de Investigación Sanitaria (IRYCIS). Profesor asociado de Microbiología Clínica. Universidad Complutense. 
Madrid. CIBER de Enfermedades Infecciosas (CIBERINFEC)   

	� Impacto de las enfermedades dermatológicas en la salud 
mental del paciente.

Ponente:
Dra. Marta Carmen García Bustinduy
Médico Especialista en Dermatología. Hospital Universitario de Canarias. Santa Cruz de Tenerife.

	� Duerme bien, tu corazón, te lo agradecerá.
Ponente:
Dr. Emilio Gómez Cibeira
Médico Especialista en Neurología. Unidad del Sueño. Hospital Ruber Juan Bravo. Madrid. Profesor Asociado 
a la Universidad Europea.

11.30 - 12.10 h.  Pausa-Café.
12.00 - 14.00 h.  Defensa de Comunicaciones Orales.
Salón Príncipe

12.10 - 13.45 h.  Mesa 2. Abordaje del paciente 
con Enfermedad Vascular Aterosclerótica (EVA) en 
Atención Primaria.
Salón Tagoror

Moderadora:
Dra. Emma Navarro Brito
Médico Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria en el Centro de Salud de Añaza. Tenerife. Grupo 
de Trabajo del Programa de Prevención y Control de la Enfermedad Vascular Aterosclerótica de Canarias. 
Actualización 2023.

	� ¿Cómo nos ayuda la Guía EVA?
Ponente:
Dra. Emma Navarro Brito
Médico Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria en el Centro de Salud de Añaza. Tenerife. Grupo 
de Trabajo del Programa de Prevención y Control de la Enfermedad Vascular Aterosclerótica de Canarias. 
Actualización 2023.

	� ¿Cómo puede ayudar Inclisiran?
Ponente:
Dr. Javier García Fernández
Médico Especialista en Endocrinología y Nutrición. Complejo Hospitalario  Universitario Nuestra Señora de 
la Candelaria. Tenerife.

	� FRCV y Cine, ¿una relación causal o casual?
Ponente:
Dra. Belén Alonso Ortiz
Médico Especialista en Medicina Interna. Hospital Universitario de Gran Canaria Dr. Negrín. Las Palmas de 
Gran Canaria. Coordinadora GdT EPOC de FEMI.

14.00 - 16.00 h. Almuerzo de Trabajo.
17.00 - 17.30 h.  Inauguración de las Jornadas.
Salón Tagoror
Ponente:
Dra. Julia Alicia Márquez Araníbar
Médico Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Tejina-Tegueste. Servicio Canario 
de la Salud. Tutora de la Unidad Docente Multiprofesional de Atención Familiar y Comunitaria Tenerife Zona 
II. Tenerife. Presidenta de la Asociación Canaria para la Prevención del Riesgo Cardiovascular (ASCARICA).

17.30 - 18.30 h.  Mesa 3. Osteoporosis y riesgo 
cardiovascular en el paciente pluripatológico.
Salón Tagoror
Moderador:
Dra. Alicia Cristina Tejera Concepción
Médico Especialista en Medicina Interna. Unidad de Fractura de Cadera. Complejo Hospitalario Universitario 
Nuestra Señora de la Candelaria. Tenerife.

	� ¡Que la primera fractura sea la última!
Ponente:
Dra. Alicia Cristina Tejera Concepción
Médico Especialista en Medicina Interna. Unidad de Fractura de Cadera. Complejo Hospitalario Universitario 
Nuestra Señora de la Candelaria. Tenerife.

	� Actualización en el tratamiento de la osteoporosis.
Ponente:
Dr. Antonio Jenaro Aznar Esquivel
Médico Especialista en Reumatología. Hospital Universitario de Canarias. Tenerife.

18.40 - 19.15 h.  Pausa-Café.
19.00 - 20.30 h.  Defensa de Comunicaciones Orales.
Salón Viera y Clavijo

19.15 - 20.30 h.  Mesa 4. Mejorando el pronóstico de 
nuestros pacientes con RCV.
Salón Tagoror
Moderador:
Dra. Belén Alonso Ortiz
Médico Especialista en Medicina Interna. Hospital Universitario de Gran Canaria Dr. Negrín. Las Palmas de 
Gran Canaria. Coordinadora GdT EPOC de FEMI.

	� Trombosis venosa superficial en la consulta de Atención 
Primaria.

Ponente:
Dr. Alejandro Delgado Molinos
Médico Especialista en Angiología y Cirugía Vascular. Complejo Hospitalario Universitario Nuestra Señora de 
la Candelaria. Tenerife.

	� Abordaje del Tabaquismo desde la Rehabilitación Cardiaca
Ponente:
Dr. Abel García del Egido
Médico Especialista en Cardiología. Hospital Universitario de León.

Sabado 16 de Marzo
09.00 - 10.30 h.  Mesa 5. Optimizando la salud de 
nuestros pacientes con perfil metabólico.
Salón Tagoror
Moderador:
Dr. Miguel del Pino de Alcedo
Médico Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. Unidad Docente Multiprofesional de Atención 
Familiar y Comunitaria Tenerife Zona I. Complejo Hospitalario Universitario Nuestra Señora de la Candelaria. 
Gerencia de Atención Primaria del Área de Salud de Tenerife. Servicio Canario de Salud.

	� Más allá de los ojos.
Ponente:
Dr. Jesús Martín González
Residente de Medicina Interna. Unidad Docente Medicina Familiar y Comunitaria de Salamanca. Grupo 
Nacional de Trabajo Oftalmología SEMERGEN.

	� Aspectos prácticos en la interpretación de informes de 
sensores de glucosa en Atención Primaria.

Ponente:
Dr. Bruno Francisco García Bray
Médico Especialista en Endocrinología y Nutrición. FEA. Complejo Hospitalario Universitario Nuestra Señora 
de la Candelaria. Tenerife.

	� Prevención de los factores de riesgo cardiovascular en el 
paciente cardiometabólico.

Ponente:
Dr. Antonio García Quintana
Médico Especialista en Cardiología. Jefe de la Unidad de Insuficiencia Cardíaca. Hospital Universitario de 
Gran Canaria Dr. Negrín. Las Palmas de Gran Canaria.

10.30 - 11.00 h.  Pausa-Café.
11.00 - 12.20 h.  Mesa 6. Objetivos en dislipemia.
Salón Tagoror
Moderador:
Dr. Miguel Angel Cavada García
Médico Especialista en Medicina Familia y Comunitaria. Experto en Diabetes y RCV. Centro de Salud Gandhi.  
Tutor de residentes Unidad Docente Este. Madrid.

	� ¿Qué pacientes se pueden beneficiar de Icosapento de 
etilo?

Ponente:
Dr. Vivencio Barrios Alonso
Médico Especialista en Cardiología. Cuidados intensivos cardiológicos. Hospital Ramón y Cajal. Madrid.

	� El nuevo horizonte oral para los pacientes EVA.
Ponente:
Dr. Juan Ignacio Márquez de la Rosa
Médico Especialista en Endocrinología y Nutrición. Jefe de servicio de Endocrinología y Nutrición del 
Complejo Hospitalario Universitario de Canarias. Santa Cruz de Tenerife.

	� Enfermedad cardiovascular. Actualización en prevención 
secundaria.

Ponente:
Dra. Marta María Martín Cabeza
Médico Especialista en Cardiología. Hospital Universitario de Canarias. Santa Cruz de Tenerife.

12.20 - 13.35 h.  Mesa 7. Apostando por la prevención.
Salón Tagoror
Moderador:
D. Félix González Meás
Enfermero Especialista en Enfermería Familiar y Comunitaria. Consultorio periférico San Isidro. ZBS 
Granadilla. Tenerife.

	� Prevención del herpes zóster y la NPH
Ponente:
Dª. Begoña Reyero Ortega
Enfermera Especialista en Enfermería Familiar y Comunitaria. Dirección General de Programas Asistenciales 
del SCS. Presidenta de ACEVAC y vocal de ANENVAC. Tenerife. 

	� Novedades en la prevención de infecciones respiratorias 
por neumococo y VRS.

Ponente:
Dr. Carlos Rodríguez de la Rosa
Médico Especialista en Medicina Preventiva y Salud Pública. Complejo Hospitalario Universitario Nuestra 
Señora de la Candelaria. Tenerife.

	� Actualización COVID y herramientas disponibles para ha-
cerle frente.

Ponente:
Dra. Cristina Hernán García
Médico Especialista en Medicina Preventiva y Salud Pública. Hospital Clínico Universitario de Valladolid. 
Profesora asociada Facultad de Medicina de Valladolid.

13.40 - 13.50 h.  Entrega de Premios.
Salón Tagoror
Moderadora:
Dra. María Consuelo Ibáñez Palacios
Médico Especialista en Medicina Familia y Comunitaria. Centro de Salud Candelaria. Tenerife Zona I. 
Secretaria de la Asociación Canaria para la Prevención del Riesgo Cardiovascular (ASCARICA).

13.50 - 14.15 h.  Clausura de las Jornadas.
Salón Tagoror
Ponente:
Dra. Julia Alicia Márquez Araníbar
Médico Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Tejina-Tegueste. Servicio Canario 
de la Salud. Tutora de la Unidad Docente Multiprofesional de Atención Familiar y Comunitaria Tenerife Zona 
II. Tenerife. Presidenta de la Asociación Canaria para la Prevención del Riesgo Cardiovascular (ASCARICA).

14.30 - 17.00 h.  Almuerzo de Trabajo.
17.00 - 19.00 h.  Defensa de Comunicaciones Orales.
Salón Los Gallos

TALLÉRÉS

Viernes 15 de Marzo

09.30 - 10.30 h.  Taller 1. Aplicación de vendajes en 
Atención Primaria según patología vascular.
Salón Los Gallos
Moderadora:
Dª. Alicia Rodríguez Márquez
Enfermera. EIR2 UD Multiprofesional de Atención Familiar y Comunitaria Tenerife Zona II. Adscrita al Centro 
de Salud Casco Botánico.  Santa Cruz de Tenerife. Vocal de la Asociación Canaria para la Prevención del 
Riesgo Cardiovascular (ASCARICA).

Ponente:
D. Carlos Enrique Martínez Alberto
Enfermero. Fisioterapeuta. Doctor en Ciencias de la Salud. Profesor Escuela de Enfermería. Complejo 
Hospitalario Universitario Nuestra Señora de la Candelaria. Santa Cruz de Tenerife.

09.30 - 11.30 h.  Taller 2. ¿Realmente sabemos interpre-
tar un electrocardiograma?
Salón Príncipe
Moderador:
Dr. Félix Valentín Martín
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Unidad Docente Medicina Familiar y Comunitaria. Centro 
Asistencial Universitario de Palencia, adscrito al Centro de Salud Pintor Oliva. Palencia.

Ponente:
Dr. Rafael Romero Garrido
Médico Especialista de Cardiología. Unidad Arritmias. Hospital Universitario de Valme. Sevilla.

10.30 - 14.00 h.  Taller 3. Ecografía Médica. Importancia 
de la Ecografía Clínica en la valoración del RCV y diag-
nóstico de la TVP.
Salón Los Gallos
Moderadora:
Dra. Julia Alicia Márquez Araníbar
Médico Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Tejina-Tegueste. Servicio Canario 
de la Salud. Tutora de la Unidad Docente Multiprofesional de Atención Familiar y Comunitaria Tenerife Zona 
II. Tenerife. Presidenta de la Asociación Canaria para la Prevención del Riesgo Cardiovascular (ASCARICA).

Ponentes:
Dr. Jorge Quevedo Curbelo
Médico Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Maspalomas. Las Palmas de 
Gran Canaria.

Dr. Ramón Manuel Miranda Cortina
Médico Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Maspalomas. Las Palmas de Gran Canaria.

Dra. Ana Junco Acosta
Médico Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Maspalomas. Las Palmas de 
Gran Canaria.

Dra. Montserrat Martín Mesa
Médico Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Añaza. Santa Cruz de Tenerife.

Dra. Cristina María Niño Azcarate
Médico Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Ofra - Miramar. Santa Cruz de Tenerife.

16.00 - 17.15 h.  Taller 4. Aplicación práctica de la Mo-
nitorización Continua de Glucosa en tiempo real en el 
control de tus pacientes con Diabetes Mellitus 2.
Salón Príncipe
Moderadora:
Dra. Ángela Luisa Brito Pérez
Médico Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud La Cuesta. Servicio Canario de la Salud. 
Tenerife. Vicepresidenta de la Asociación Canaria para la Prevención del Riesgo Cardiovascular (ASCARICA).

Ponentes:
Dra. Pilar Olvera Márquez
Médico Especialista en Endocrinología y Nutrición. Complejo Hospitalario Universitario Nuestra Señora de 
la Candelaria. Tenerife.

Dª. Encarnación Cebrián Cuevas
Enfermera Educadora en Diabetes. Servicio de Endocrinología y Nutrición. Complejo Hospitalario Universita-
rio Nuestra Señora de la Candelaria. Tenerife.

16.00 - 19.30 h.  Taller 5. Ecografía Medica. Importancia 
de la Ecografía Clínica en la valoración del RCV y diag-
nóstico de la TVP.
Salón Los Gallos
Moderador:
D. Néstor Benítez Brito
Dietista-Nutricionista. Doctor en Ciencias Médicas. Profesor del Área de Nutrición y Bromatología. Facultad 
de Farmacia. Universidad de La Laguna. Santa Cruz de Tenerife. Vocal de la Asociación Canaria para la 
Prevención del Riesgo Cardiovascular (ASCARICA).

Ponentes:
Dr. Jorge Quevedo Curbelo
Médico Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Maspalomas. Las Palmas de Gran Canaria.

Dr. Ramón Manuel Miranda Cortina
Médico Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Maspalomas. Las Palmas de Gran Canaria.

Dra. Ana Junco Acosta
Médico Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Maspalomas. Las Palmas de Gran Canaria.

Dra. Montserrat Martín Mesa
Médico Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Añaza. Santa Cruz de Tenerife.

Dra. Cristina María Niño Azcarate
Médico Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Ofra - Miramar. Santa Cruz de Tenerife.

17.30 - 18.30 h.  Taller 6. ¿Y si llegamos a tiempo? Un 
antes y un después en prediabetes.
Salón Príncipe
Moderadora:
Dra. Ángela Luisa Brito Pérez
Médico Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud La Cuesta. Servicio Canario de la 
Salud. Tenerife. Vicepresidenta de la Asociación Canaria para la Prevención del Riesgo Cardiovascular (ASCARICA).

Ponentes:
Dr. Francisco Javier Martínez Martín
Médico Especialista en Endocrinología y Nutrición. Hospital Universitario de Gran Canaria Dr. Negrín. Las 
Palmas de Gran Canaria.

D. Néstor Benítez Brito
Dietista-Nutricionista. Doctor en Ciencias Médicas. Profesor del Área de Nutrición y Bromatología. Facultad 
de Farmacia. Universidad de La Laguna. Santa Cruz de Tenerife. Vocal de la Asociación Canaria para la 
Prevención del Riesgo Cardiovascular (ASCARICA).

19.15 - 20.30 h.  Taller 7. Hacks para controlar la bús-
queda de información en 6 pasos y aumentar el éxito de 
tu revisión bibliográfica.
Salón Príncipe
Moderador:
D. Antonio Jesús Rodríguez Amaya
Enfermero. Centro de Salud Añaza. Servicio Canario de la Salud. Tenerife. Tutor de la Unidad Docente 
Multiprofesional de Atención Familiar y Comunitaria-Tenerife Zona I. Tesorero de la Asociación Canaria para 
la Prevención del Riesgo Cardiovascular (ASCARICA).

Ponente:
Dra. Leticia Cuellar Pompa
Documentalista. Instituto de Investigación en cuidados. Colegio Oficial de Enfermería. Santa Cruz de Tenerife.

19.30 - 20.30 h.  Taller 8. SabaZero: Optimizar el trata-
miento del Asma.
Salón Los Gallos

Moderador:
Dr. Javier Rodríguez Márquez
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Unidad Docente Multidisciplinar de Atención Familiar y 
Comunitaria. Adscrito al Centro de Salud Barrio de la Salud. Santa Cruz de Tenerife. Vocal de la Asociación 
Canaria para la Prevención del Riesgo Cardiovascular (ASCARICA).

Ponente:
Dra. Julia Alicia Márquez Araníbar
Médico Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Tejina-Tegueste. Servicio Canario 
de la Salud. Tutora de la Unidad Docente Multiprofesional de Atención Familiar y Comunitaria Tenerife Zona 
II. Tenerife. Presidenta de la Asociación Canaria para la Prevención del Riesgo Cardiovascular (ASCARICA).

Sabado 16 de Marzo

09.00 - 10.00 h.  Taller 9. Distintos inhaladores, distintos 
usos ¿los conoces?
Salón Príncipe
Moderador:
Dr. Javier Rodríguez Márquez
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Unidad Docente Multidisciplinar de Atención Familiar y 
Comunitaria. Adscrito al Centro de Salud Barrio de la Salud. Santa Cruz de Tenerife. Vocal de la Asociación 
Canaria para la Prevención del Riesgo Cardiovascular (ASCARICA).

Ponente:
Dra. Julia Alicia Márquez Araníbar
Médico Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Tejina-Tegueste. Servicio Canario 
de la Salud. Tutora de la Unidad Docente Multiprofesional de Atención Familiar y Comunitaria Tenerife Zona 
II. Tenerife. Presidenta de la Asociación Canaria para la Prevención del Riesgo Cardiovascular (ASCARICA).

09.00 - 13.30 h.  Taller 10. Reanimación Cardiopulmonar.
Salón Los Gallos
Moderadora:
Dª. Alicia Rodríguez Márquez
Enfermera. EIR2 UD Multiprofesional de Atención Familiar y Comunitaria Tenerife Zona II. Adscrita al Centro 
de Salud Casco Botánico.  Santa Cruz de Tenerife. Vocal de la Asociación Canaria para la Prevención del 
Riesgo Cardiovascular (ASCARICA).

Ponentes:
Dr. Jesús Manuel Expósito López
Médico Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de La Laguna. Santa Cruz de Tenerife.

Dr. Juan Luis Alonso Jérez
Médico Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de La Cuesta. Santa Cruz de Tenerife.

Dra. Eva Civantos Fuentes
Médico Especialista en Pediatría. Centro de Salud Barranco Grande. Santa Cruz de Tenerife.

Dra. Ana Isabel Bretón Peña
Médico Especialista en Pediatría. Centro de Salud Los Silos. Santa Cruz de Tenerife.

Dr. Miguel Alejandro Fernández Garrido
Médico Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. SNU Los Realejos. Santa Cruz de Tenerife.

Dra. Aintzane Benite Méndez Urteaga
Médico Especialista en Urgencias. Centro de Salud Los Gladiolos. Santa Cruz de Tenerife.

Dª. María Rosario Calavia González
Enfermera. SNU Puerto de la Cruz. Santa Cruz de Tenerife.

11.00 - 12.00 h.  Taller 11. Detección precoz de pie dia-
bético (estratificación del riesgo).
Salón Príncipe
Moderador:
D. Antonio Jesús Rodríguez Amaya
Enfermero. Centro de Salud Añaza. Servicio Canario de la Salud. Tenerife. Tutor de la Unidad Docente 
Multiprofesional de Atención Familiar y Comunitaria-Tenerife Zona I. Tesorero de la Asociación Canaria para 
la Prevención del Riesgo Cardiovascular (ASCARICA).

Ponente:
D. Carlos Enrique Martínez Alberto
Enfermero. Fisioterapeuta. Doctor en Ciencias de la Salud. Profesor Escuela de Enfermería. Complejo 
Hospitalario Nuestra Señora de la Candelaria. Santa Cruz de Tenerife.

12.00 - 13.00 h.  Taller 12. Interviniendo en la enferme-
dad renal crónica.
Salón Príncipe
Moderadora:
Dra. María Consuelo Ibáñez Palacios
Médico Especialista en Medicina Familia y Comunitaria. Centro de Salud Candelaria. Tenerife Zona I. 
Secretaria de la Asociación Canaria para la Prevención del Riesgo Cardiovascular (ASCARICA).

Ponentes:
Dr. Orlando Siverio Morales
Médico Especialista en Nefrología, adjunto del servicio de Nefrología del Complejo Universitario Nuestra 
Señora de la Candelaria. Tenerife.

Dra. Laura Vera Pérez
Médico Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud San Isidro. El Chorrillo. Tenerife.


